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				人のミカタ
	しごとのミカタ
	地球のミカタ


		

		多様性のあるサスティナブルな社会を目指して、柔軟性のある豊かな「実学」と「サポート」を提供します。

		詳しく見る
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			サポートメニュー紹介
（コンサルティング・オーダーメイド研修）

			
				「しごと」を「志事」にできていますか。働くことの価値や目的は、人それぞれ、事業それぞれ。もはや「しごと」は「仕える事」ではないのです。

				サポート視点は大きく3つ。「人間」の成長とキャリア形成の支援、「事業」の志を体現する道程の探求と支援、「環境・社会」に貢献するあり方の支援。これらを実現するために、専門家によるコンサルティングや、人材育成プログラムを備え、ニーズに合ったサポートをオーダーメイドできる仕組みをご用意しています。
			

			詳しく見る
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				カウンセリング

				
					カウンセリングをもっと身近に。遠隔（オンライン）や対面式など、自分に合った方法が選べます。自分自身の今とこれからを見つめるためのパーソナルな支援。お悩みの有無にかかわらず、まずはあなたのことを語ってみませんか。
				

				詳しく見る

			

		

		
			[image: ]

			
				サスティナブルケア

				
					人間は魂と体でできている。それらを意識することは、自分にとって最適なセルフケアを見つけることにつながります。サスティナブルとは「持続可能な」「持ちこたえられる」ということ。そんな自分を生み出すためには、魂も体も、バランスを整え「磨く」ことが必要なのです。
				

				詳しく見る

			

		

	

	
		
トップへ戻る
	




	
		
			[image: VITA Support]
			〒651-0083
兵庫県神戸市中央区浜辺通3丁目1-3

		

		
				ミカタラボについて
	サポートメニュー紹介
	カウンセリング
	サスティナブルケア


				事業概要・代表者挨拶
	ミカタ∞ライブラリー
	お問い合わせ


		

	

	Copyright (C) 2020 VITA Support. All rights reserved.











